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W BENH VIEN UNG BUOU J

GIOI THIEU

Ung thu phéi la bénh ly 4c tinh hang dau trén
Thé gidi, loai carcindm khong phai té bao
nhd (NSCLC) chiém hon 80%. Dot bién dan
dudng phé bién la thu thé tang trudng yéu to
biéu bi (EGFR), ngoai ra con co tai sap xép
protein kinase cua u lymphdém khoéng biét
héa (ALK). Trudc day thay rang EGFR va ALK
khong duaong tinh dfjng thai, tuy nhién, cac
nghién clru gan day nhan thay mac du hiém
g3p nhung van cé truong hop duong tinh
déng thoi cd EGFR lan ALK va chua cé hudng
dan lam sang cu thé nao cho viéc diéu tri
budc 1 trong tinh hudng nay.

TINH HUONG LAM SANG

Bénh nhan ndr, 55 tudi, khéong hut thudc 3,
vao vién vi dau vai phai (thang 7/2023)

Chup cat l&p vi tinh nguc: Khdi phdi phai
thuy dudi 35x22x24mm, hdy xuong vai
102x60x108mm.

Cong hudng tlr nao: Di can xuong ban vuong.
Xa hinh xuong: Di can xuong ba vai phai,
xuwong canh tay phai, xuong sudn 5 trai,
xuong dui phai, dét song that lung 5.

Siéu @&m co: Hach trén don phai khéng dién
hinh hach viem.

Choc hut té bao hach trén don phai:
Carcindm di can hach.

Noi soi khi phé quan: Binh thuong.

Sinh thiét 6i kim xuong vai phai: Carcindm
tuyén di cin xuong.

Chan doan: Ung thu phoéi phai thuy dudi
cT2aN3M1lc (xuong) giai doan IVB.

Piéu tri: Hod tri pemetrexed, carboplatin,
zoledronic acid x 01 chu ky (thang 8/2023)
Sau do, két qua dot bién dan dudng:

Real time-PCR: EGFR Del 19 (+)

Héa mé mién dich: ALK (D5F3) (+)

EGFR-TKIs, ALK-TKIs: don tri, két hop hay
tuan tu?

PIEU TRI

Pon tri gefitinib 250mg hang ngay,
zoledronic acid mdi 4 tuan tir thang 9/2023
dén thang 10/2024.

Thang 7/2023

Thang 3/2024: Bénh on dinh
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_ BAN LUAN

Chua cé hudng dan lam sang nao vé viéc lua
chon don tri, két hop hay tuan tu 2 nhém
thudc TKIs d4 biét.

Téng hop 18 bao cdo gan day trén Thé gidi
ghi nhan 86 bénh nhan dugc diéu tri bang

EGFR-TKIs:

2 bénh nhan dap ng hoan toan (CR),

25 bénh nhan dap ing mot phan (PR),

19 bénh nhan dap ung khach quan

(OR, OR =CR + PR),

15 bénh nhan én dinh (SD),

25 bénh nhéan tién trién (PD),

Ty L& dap Ung khach quan (ORR) la 53,5% (46
trong sb 86), trong khi ty L& kiém soat bénh

(DCR) la 70,9% (61 trong so 86).

Co 50 béenh nhan dugc dung ALK-TKIs:

1 bénh nhan CR, 22 bénh nhan PR, 8 bénh
nhan OR, 7 bénh nhan SD va 12 bénh nhan
PD. ORR la 62,0% (31 trong s6 50) va DCR 12
76% (38 trong sé 50).
Tac gia Zhao va cdng su bao cdo ty é dap
(rng chung (ORR) cla EGFR-TKIs thap hon,
trong khi diéu tri bang ALK-TKIs c6 ORR cao
hon cac bao cao trudc day. Hon nira, dr liéu
con cho thay céc trudng hop EGFR va ALK
duong tinh dong thdi thudng gap hon & cac
quan thé Péng A, diéu nay phlu hap vdi ty &
dot bién EGFR cao & Dong A so vdi ngudi da
trang theo T4c gia Paez va cong su.
Trong trudng hap clia ching téi, do han ché
vé kinh té, bénh nhan da khéng lua chon liéu
phap két hop EGFR-TKIs va ALK-TKIs, chuing
toéi da chon EGFR-TKIs thé hé 1, cu thé la
gefitinib lam budc diéu tri ban dau cho bénh
nhan khi duong tinh dong thdi EGFR va ALK,
theo khuyén nghi ctia mét s6 nghién cu.

Bénh nhan da dat dugc dap ung mot phﬁn va
dén thai diém hién tai, bénh 6n dinh dugc 12
thang.

L4 mét phan cla chan doan ban dau, EGFR,
ALK, KRAS va céc ddt bién gen khac phai
dugc thuc hién trudce khi khdi tri. Can dy tru
dén trudng hop hién dién kép cla cac
oncogen va lua chon cac chién lugc diéu tri
phu hgp nhat. Tuy nhién, can nhiéu nghién
clru thém dé hiéu sau hon vé cac phuong
phap diéu tri & nhitng bénh nhan cé cd dot
bién EGFR va sap xép lai ALK.

| KET LUAN

Tém lai, ca lam sang ung thu phéi khéng té
bao nhd cd EGFR va ALK duong tinh dfjng
thoi dat dap rng mot phan véi gefitinib, diéu
nay cling tuong hop véi mot cac két luan tur
nhirng bao cdo gan day. Trong tuong lai, can
nhiéu dir lieu hon dé hiéu roé vé cac co ché
nhay va khang cua EGFR-TKIs va ALK-TKIs
v@i nhom bénh nhan dac biét nay, cung nhu
tiém nang cua viéc don tri, két hap hay tuan
tu cac nhém thudc TKis.
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